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Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Занимательная математика» для 7-8 

лет разработана на основе следующих документов: 

– Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса (приказ Минобрнауки России от 04.10.2010 № 986 

«Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений»); 

– Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»); 

Программа имеет социально-гуманитарную направленность. 

Программа предусматривает включение задач и заданий, трудность которых 

определяется не столько математическим содержанием, сколько новизной и необычностью 

математической ситуации. Это способствует появлению желания отказаться от образца, 

проявить самостоятельность, формированию умений работать в условиях поиска, развитию 

сообразительности, любознательности. В процессе выполнения заданий дети учатся видеть 

сходства и различия, замечать изменения, выявлять причины и характер этих изменений, на 

этой основе формулировать выводы. Совместное с учителем движение от вопроса к ответу – 

это возможность научить ученика рассуждать, сомневаться, задумываться, стараться и самому 

найти выход – ответ. 

Курс «Занимательная математика» учитывает возрастные особенности младших 

школьников и поэтому предусматривает организацию подвижной деятельности учащихся, 

которая не мешает умственной работе. С этой целью включены подвижные математические 

игры. Предусмотрена последовательная смена одним учеником 

«центров» деятельности в течение одного занятия. Передвижение по классу в ходе 

выполнения математических заданий на листах бумаги, расположенных на стенах классной 

комнаты и др. Во время занятий важно поддерживать прямое общение между детьми 

(возможность подходить друг к другу, переговариваться, обмениваться мыслями). При 

организации занятий целесообразно использовать принцип игр «Ручеёк», «Пересадки», 

принцип свободного перемещения по классу, работу в парах постоянного и сменного состава, 

работу в группах. Некоторые математические игры и задания могут принимать форму 

состязаний, соревнований между командами. 

Предлагаемый курс предназначен для развития математических способностей 

учащихся, для формирования элементов логической и алгоритмической грамотности, 

коммуникативных умений младших школьников с применением коллективных форм 

организации занятий и использованием современных средств обучения. Создание на занятиях 

ситуаций активного поиска, предоставление возможности сделать собственное 

«открытие», знакомство с оригинальными путями рассуждений, овладение элементарными 

навыками исследовательской деятельности позволят обучающимся реализовать свои 

возможности, приобрести уверенность в своих силах. 

Уровень освоения: общекультурный. 

Актуальность программы определена тем, что младшие школьники должны иметь 

мотивацию к обучению математики, стремиться развивать свои интеллектуальные 

возможности. 

Отличительной особенностью данной программы является то, что программа 

предусматривает включение задач и заданий, трудность которых определяется не столько 

математическим содержанием, сколько новизной и необычностью математической ситуации, 
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что способствует появлению у учащихся желания отказаться от образца, проявить 

самостоятельность, а также формированию умений работать в условиях поиска и развитию 

сообразительности, любознательности. 

Содержание программы «Занимательная математика» направлено на воспитание 

интереса к предмету, развитие наблюдательности, геометрической зоркости, умения 

анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, решать учебную задачу творчески. 

Содержание может быть использовано для показа учащимся возможностей применения тех 

знаний и умений, которыми они овладевают на уроках математики. 

Во время занятий поддерживается прямое общение между детьми (возможность 

подходить друг к другу, переговариваться, обмениваться мыслями). При организации занятий 

используются принципы игр «Ручеёк», «Пересадки», принцип свободного перемещения по 

классу, работу в группах и в парах постоянного и сменного состава. Некоторые 

математические игры и задания могут принимать форму состязаний, соревнований между 

командами. 

 

Адресат программы.  Возраст и особенности контингента обучающихся. 

Основной контингент – учащиеся от 7 до 8 лет. 

 У детей в этом возрасте продолжается развитие основных характеристик 

познавательных процессов: восприятия, внимания, памяти, воображения, мышления, речи. 

Начинается развитие словесно-логического и образного мышления.  

Для школьников младшего возраста основным механизмом познания окружающего 

мира становится учебная деятельность. Но ребенок все еще любит развивающие игры. 

 У него продолжается закрепление внутренней позиции. Ребенок обучается 

самостоятельному контролю, а затем и оценке собственной деятельности. 

 

Сроки реализации программы и основные этапы обучения. 
Программа рассчитана на 1 год обучения. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 учебному часу. Объем 36 часов. 

 

 

Цель: развивать математический образ мышления, внимание, память, творческое 

воображение, наблюдательность, последовательность рассуждений и их доказательность. 

Задачи: 

 расширять кругозор учащихся в различных областях элементарной математики; 

 расширять математические знания в области чисел; 

 содействовать умелому использованию символики; 

 правильно применять математическую терминологию; 

  развивать умения отвлекаться от всех качественных сторон и явлений, сосредоточивая 

внимание на количественных сторонах; 

 уметь делать доступные выводы и обобщения, обосновывать собственные мысли, 

 развивать краткости речи. 

 

Условия реализации программы. 

Занятия проводятся в групповой форме.  

-  условия набора в коллектив: принимаются все желающие в возрасте от 7 до 8 лет на 

основании заявлений родителей.  

- условия формирования групп: разновозрастные;  

- количество детей в группе: списочный состав групп формируется в соответствии с 

технологическим регламентом и с учетом вида деятельности, санитарных норм, особенностей 

реализации программы или по норме наполняемости. 

- формы проведения занятий: Одно из главных условий успеха обучения детей и развития 
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их творчества – это индивидуальный подход к каждому ребенку. Важен и принцип обучения и 

воспитания в коллективе. Он предполагает сочетание коллективных, групповых, 

индивидуальных форм организации на занятиях. Коллективные задания вводятся в 

программу с целью формирования опыта общения и чувства коллективизма.  

Форма обучения: очная. 

- формы организации деятельности учащихся на занятии:  

• фронтальная: работа педагога со всеми учащимися одновременно (беседа, объяснение 

учебного материала). Движения от простого к сложному выстраивают логику освоение 

основных тематических разделов программы. Это делает процесс обучения органичным и 

непринужденным; 

• коллективная: организация творческого взаимодействия между всеми детьми 

одновременно (решение практических задач по пройденному материалу, тестовые задания на 

изученную тему); Принцип наглядности сочетается с опорой на коллективное творчество: 

объясняя материал, преподаватель использует при этом коллективную творческую работу 

занимающихся. 

• групповая: организация работы в группах, в т. ч. в парах в форме игровой практики. 

• индивидуальная: организуется для работы с детьми, с целью подготовки их участия в 

проектах. 

 

Принципы реализации программы: 

 Актуальность. Создание условий для повышения мотивации к обучению математики, 

стремление развивать интеллектуальные возможности учащихся. 

 Научность. Математика – учебная дисциплина, развивающая умения логически 

мыслить, видеть количественную сторону предметов и явлений, делать выводы, обобщения. 

 Системность. Курс строится от частных примеров (особенности решения отдельных 

примеров) к общим (решение математических задач). 

 Практическая направленность. Содержание занятий кружка направлено на освоение 

математической терминологии, которая пригодится в дальнейшей работе, на решение 

занимательных задач, которые впоследствии помогут ребятам принимать участие в школьных 

и городских олимпиадах и других математических играх и конкурсах. 

 Обеспечение мотивации. Во-первых, развитие интереса к математике как науке 

физико-математического направления, во-вторых, успешное усвоение учебного материала на 

уроках и выступление на олимпиадах по математике. 

 Реалистичность. С точки зрения возможности усвоения основного содержания 

программы – возможно усвоение за 34 занятия. 

 Курс ориентационный. Он осуществляет учебно-практическое знакомство со многими 

разделами математики, удовлетворяет познавательный интерес школьников к проблемам 

данной точной науки, расширяет кругозор, углубляет знания в данной учебной дисциплине. 

 
Планируемые результаты освоения программы. 

Занятия должны помочь учащимся: 

 усвоить основные базовые знания по математике; её ключевые понятия; 

 помочь учащимся овладеть способами исследовательской деятельности; 

 формировать творческое мышление; 

 способствовать улучшению качества решения задач различного уровня сложности 

учащимися; успешному выступлению на олимпиадах, играх, конкурсах. 

Эффективность задач логического, поискового, познавательного характера 

обосновывается следующими доводами: 

 развитие личности ученика, его творческого потенциала; 

 развитие интеллекта, исследовательского начала, развитие познавательных 

действий и операций, начиная от действий, связанных с восприятием, припоминанием уже 

знакомого, запоминанием посредством мнемонических действий, умений классифицировать 

посредством осмысления и сознательности и кончая оперированием логического и 
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творческого мышления. 

В ходе проведения занятий используются: математические (логические) игры, задачи, 

упражнения, графические задания, развлечения-загадки, задачи-шутки, ребусы, 

головоломки, дидактические игры и упражнения (геометрический материал), конкурсы и др. 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности  

Личностными результатами изучения данного курса внеурочной

 деятельности являются: 

 проявление учебно-познавательного интереса к новому учебному материалу и 

способам решения новой частной задачи; 

 умение адекватно оценивать результаты своей работы на основе критерия успешности 

учебной деятельности; 

 понимание причин успеха в учебной деятельности; 

 умение определять границы своего незнания, преодолевать трудности с помощью 

одноклассников, учителя; 

 представление об основных моральных нормах. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

 устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения 

задач; 

 адекватного понимания причин успешности/ неуспешности учебной деятельности; 

 осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им. 

Регулятивные УУД 

Обучающийся научится: 

 принимать и сохранять учебную задачу; 

 планировать этапы решения задачи, определять последовательность учебных 

действий в соответствии с поставленной задачей; 

 осуществлять пошаговый и итоговый контроль по результату под руководством 

учителя; 

 анализировать ошибки и определять пути их преодоления; 

 различать способы и результат действия; 

 адекватно воспринимать оценку сверстников и учителя 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 прогнозировать результаты своих действий на основе анализа учебной ситуации; 

 проявлять познавательную инициативу и самостоятельность; 

 самостоятельно адекватно оценивать правильность и выполнения действия и 

вносить необходимые коррективы и по ходу решения учебной задачи. 

Познавательные УУД 

Обучающийся научится: 

 анализировать объекты, выделять их характерные признаки и свойства, узнавать 

объекты по заданным признакам; 

 анализировать информацию, выбирать рациональный способ решения задачи; 

 находить сходства, различия, закономерности, основания для упорядочения объектов; 

 классифицировать объекты по заданным критериям и формулировать названия 

полученных групп; 

 отрабатывать вычислительные навыки; 

 осуществлять синтез как составление целого из частей; 

 выделять в тексте задания основную и второстепенную информацию; 

 формулировать проблему; 

 строить рассуждения об объекте, его форме, свойствах; 

 устанавливать причинно-следственные отношения между изучаемыми понятиями и 

явлениями. 
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Обучающийся получит возможность для формирования: 

 аналогии: 

 выбирать рациональный способ на основе анализа различных вариантов решения 

задачи; 

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей; 

 различать обоснованные и необоснованные суждения; 

 преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

 самостоятельно находить способы решения проблем 

 творческого и поискового характера. 

Коммуникативные УУД 

Обучающийся научится: 

 принимать участие в совместной работе коллектива; 

 вести диалог, работая в парах, группах; 

 допускать существование различных точек зрения, уважать чужое мнение; 

 координировать свои действия с действиями партнеров; 

 корректно высказывать свое мнение, обосновывать свою позицию; 

 задавать вопросы для организации собственной и совместной деятельности; 

 осуществлять взаимный контроль совместных действий; 

 совершенствовать математическую речь; 

 высказывать суждения, используя различные аналоги понятия; слова, словосочетания, 

уточняющие смысл высказывания. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 критически относиться к своему и чужому мнению; 

 уметь самостоятельно и совместно планировать деятельность и сотрудничество; 

 принимать самостоятельно решения; 

 содействовать разрешению конфликтов, учитывая позиции участников. 

Предметные УУД 

К концу 3 класса обучающийся научится: 

- различать имена и высказывания великих математиков; 

- работать с числами – великанами; 

- пользоваться алгоритмами составления и разгадывания математических ребусов; 

- понимать «секреты» некоторых математических фокусов. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-преобразовывать неравенства в равенства, составленные из чисел, сложенных из 

палочек в виде римских цифр; 

- решать нестандартные, олимпиадные и старинные задачи; 

- использовать особые случаи быстрого умножения на практике; 

- находить периметр, площадь и объём окружающих предметов; 

- разгадывать и составлять математические ребусы, головоломки, фокусы. 

 

Язык реализации программы - русский; 
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Содержание курса  

 

Числа. Арифметические действия. Величины. 

Поиск нескольких решений. Восстановление примеров: поиск цифры, которая скрыта. 

Последовательное выполнение арифметических действий: отгадывание задуманных чисел. 

Заполнение числовых кроссвордов . 

Числа от 1 до 1000. Сложение и вычитание чисел в пределах 1000. Составление 

трёхзначных чисел с помощью комплектов карточек с числами: 1) 0, 1, 2, 3, 4, … , 9 (10); 2) 

10, 20, 30, 40, … ,90; 3) 100, 200, 300, 400, … , 900. 

Числовой палиндром — число, которое читается одинаково слева направо и справа налево. 

Числовые головоломки: запись числа 24 (30) тремя одинаковыми цифрами. 

Мир занимательных задач. 

Старинные задачи. Логические задачи. Задачи на переливание. Составление 

аналогичных задач и заданий. Нестандартные задачи. Использование знаково-

символических средств для моделирования ситуаций, описанных в задачах. 

Задачи, решаемые способом перебора. «Открытые» задачи и задания. Задачи и задания по 

проверке готовых решений, в том числе неверных. Решение олимпиадных задач 

международного конкурса «Кенгуру». Задачи на переливание. 

Геометрическая мозаика. 

Разрезание и составление фигур. Деление заданной фигуры на равные по площади части. 

Поиск заданных фигур в фигурах сложной конфигурации. Решение задач, формирующих 

геометрическую наблюдательность. Распознавание (нахождение) окружности на орнаменте. 

Составление (вычерчивание) орнамента с использованием циркуля (по образцу, по 

собственному замыслу). 

 
  № 

Тема Содержание занятий 
1 Интеллектуальная 

разминка 
Решение олимпиадных задач международного 

конкурса «Кенгуру». 
2 «Числовой» 

конструктор 

Числа от 1 до 1000. Составление трёхзначных чисел с 
помощью комплектов карточек с числами: 1) 0, 1, 2, 3, 4, 
... , 9 (10); 2) 10, 20, 30, 40, ... , 90; 3) 100, 200, 300, 400, ... , 
900. 

3 Геометрия вокруг 
нас 

Конструирование многоугольников из одинаковых 
треугольников. 

4 Волшебные 
переливания 

Задачи на переливание. 

5-6 В царстве 
смекалки 

Решение нестандартных задач (на «отношения»). Сбор 
информации и выпуск математической газеты (работа в 
группах). 

7 «Шаг в будущее» Игры: «Крестики-нолики на бесконечной доске», 
«Морской бой» и др., конструкторы «Монтажник», 
«Строитель», «Полимино», «Паркеты и мозаики» и др. из 
электронного учебного пособия «Математика и 
конструирование». 

8-9 «Спичечный» 

конструктор 

Построение конструкции по заданному образцу. 
Перекладывание нескольких спичек в соответствии с 
условием. Проверка выполненной работы. 

10 Числовые 
головоломки 

Решение и составление ребусов, содержащих числа. 
Заполнение числового кроссворда (судоку). 

11-12 Интеллектуальная 

разминка 

Работа в «центрах» деятельности: конструкторы, 
электронные математические игры (работа на 
компьютере), математические головоломки, 
занимательные задачи. 
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13 Математические 

фокусы 
Порядок выполнения действий в числовых выражениях 

(без скобок, со скобками). Соедините числа 1 1 1 1 1 1 
знаками действий так, чтобы в ответе получилось 1, 2, 3, 
4, ... , 15. 

14 Математические 

игры 

Построение математических пирамид: «Сложение в 
пределах 1000», «Вычитание в пределах 1000», 
«Умножение», «Деление». Игры: «Волшебная палочка», 
«Лучший лодочник», «Чья сумма больше?», «Гонки 

с зонтиками» (по выбору учащихся). 
15 Секреты чисел Числовой палиндром — число, которое читается 

одинаково слева направо и справа налево. Числовые 
головоломки: запись числа 24 (30) тремя одинаковыми 
цифрами. 

16 Математическая 

копилка 
Составление сборника числового материала, взятого из 

жизни (газеты, детские журналы), для составления задач. 
17 Математическое 

путешествие 

Вычисления в группах: первый ученик из числа 
вычитает 140; второй — прибавляет 180, третий — 
вычитает 160, а четвёртый — прибавляет 150. Решения и 
ответы к пяти раундам записываются. Взаимный 
контроль. 

1-й раунд: 640 - 140 = 500 500 + 180 = 680 680 - 160 = 
520 520 + 150= 670 

18 

Выбери маршрут 

Единица длины километр. Составление карты 
путешествия: на определённом транспорте по 
выбранному маршруту, например «Золотое кольцо» 
России, города-герои и др. 

19 Числовые головоломки Решение и составление ребусов, содержащих числа. 
Заполнение числового кроссворда (судоку). 

20-21 В царстве смекалки Сбор информации и выпуск математической газеты 
(работа в группах). 

22-23 Мир занимательных 
задач 

Задачи со многими возможными решениями. Задачи с 
недостающими данными, с избыточным составом 
условия. Задачи на доказательство: найти цифровое 
значение букв в условной записи: СМЕХ + ГРОМ = 
ГРЕМИ и др. 

24 Геометрический 

калейдоскоп 
Конструирование многоугольников из заданных 
элементов. Конструирование из деталей танграма: без 
разбиения изображения на части; заданного в 
уменьшенном масштабе. 

25 Интеллектуальная 

разминка 

Работа в «центрах» деятельности: конструкторы, 
электронные математические игры (работа на 
компьютере), математические головоломки, 
занимательные задачи. 

26-27 

Разверни листок 
Задачи и задания на развитие пространственных 
представлений. 

28-29 От секунды до 
столетия 

Время и его единицы: час, минута, секунда; сутки, неделя, 
год, век. Одна секунда в жизни класса. Цена одной 
минуты. Что происходит за одну минуту в городе (стране, 
мире). Сбор информации. Что успевает сделать ученик за 
одну минуту, один час, за день, за сутки? Составление 
различных задач, используя данные о возрасте своих 
родственников. 

30 Числовые головоломки Решение и составление ребусов, содержащих числа. 
Заполнение числового кроссворда (какуро). 

31 Конкурс смекалки Задачи в стихах. Задачи-шутки. Задачи-смекалки. 
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32 Это было в старину Старинные русские меры длины и массы: пядь, аршин, 
вершок, верста, пуд, фунт и др. Решение старинных задач. 
Работа с таблицей «Старинные русские меры длины» 

33 Математические 

фокусы 
Алгоритм умножения (деления) трёхзначного числа на 
однозначное число. Поиск «спрятанных» цифр в записи 
решения. 

34-35 Энциклопедия 
математических 
развлечений 

Составление сборника занимательных заданий. 
Использование разных источников информации (детские 
познавательные журналы, книги и др.). 

36 

Математический 

лабиринт 

Итоговое занятие — открытый интеллектуальный 
марафон. Подготовка к международному конкурсу 
«Кенгуру». 

   Итого: 36 ч 

 

Календарно-тематическое планирование 
 

№ 
п/п 

Наименование темы Количеств
о часов 

Дата 
(план) 

Дата 
(факт) 

1 Интеллектуальная разминка 1   
2 «Числовой» конструктор 1   
3 Геометрия вокруг нас 1   
4 Волшебные переливания 1   

5 В царстве смекалки 1   

6 В царстве смекалки 1   
7 «Шаг в будущее» 1   

8 «Спичечный» конструктор 1   

9 «Спичечный» конструктор 1   
10 Числовые головоломки 1   

11 Интеллектуальная разминка 1   

12 Интеллектуальная разминка 1   

13 Математические фокусы 1   
14 Математические игры 1   
15 Секреты чисел 1   
16 Математическая копилка 1   
17 Математическое путешествие 1   
18 Выбери маршрут 1   
19 Числовые головоломки 1   
20 В царстве смекалки 1   
21 В царстве смекалки 1   
22 Мир занимательных задач 1   
23 Геометрический калейдоскоп 1   
24 Интеллектуальная разминка 1   
25 Разверни листок 1   

26 От секунды до столетия 1   

27 Числовые головоломки 1   

28 Числовые головоломки 1   

29 Конкурс смекалки 1   

30 Это было в старину 1   
31 Математические фокусы 1   

32 Энциклопедия математических развлечений 1   

33 Математический лабиринт 1   
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34 «Смотри в корень» 1   

35 Подведение итогов 1   

36 Подведение итогов 1   

 

Методы и средства обучения 

 В работе с детьми будут использованы следующие методы: 

    - словесные, 

    - наглядные,  

    - практические, 

    - исследовательские. 

 Виды деятельности: 

- творческие работы, 

- задания на смекалку, 

- лабиринты, 

- кроссворды, 

- логические задачи, 

- упражнения на распознавание геометрических фигур, 

- решение уравнений повышенной трудности, 

- решение нестандартных задач, 

- решение текстовых задач повышенной трудности различными способами, 

- выражения на сложение, вычитание, умножение, деление в различных системах счисления, 

- решение комбинаторных задач, 

- задачи на проценты, 

- решение задач на части повышенной трудности, 

- задачи, связанные с формулами произведения, 

- решение геометрических задач. 

 

Материально-техническое обеспечение: 

1. Компьютер, мультимедиапроектор, экран. 

2. Наглядно- дидактические пособия. 

 

Формы, периодичность и порядок контроля. 

 

Текущий контроль: смотр знаний, умений и навыков – викторины, интеллектуальные разминки 

и игры, дискуссии, творческие работы, ребусы, кроссворды, презентации.  

Итоговый контроль: защита творческих работ, проектно-исследовательская работа, участие в 

олимпиадах. 

 

 

Информационное обеспечение. 

 

1. Гейдман Б.П. Подготовка к математической олимпиаде. Начальная школа. 2-4 классы / 

Б.П. Гейдман, И.Э Мишарина. – М.: Айрис-пресс, 2008. 

2. Дик Н. Ф. 1000 олимпиадных заданий по математике в начальной школе: учебное пособие. 

– Ростов-на-Дону: Феникс, 2010. 

3. Кочурова Е.Э. Программа факультативного курса «Занимательная математика». М.: 

Росткнига, 2010. 

4. Холодова О.А. Юным умникам и умницам: Задания по развитию познавательных 

способностей. – Методическое пособие, 3 класс. М.: Издательство РОСТ, 2014. 
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