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Пояснительная записка

1.1  Учебный  план  –  документ,  который  определяет  перечень,  трудоемкость,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов,
дисциплин  (модулей),  практики,  иных  видов  учебной  деятельности  и  формы
промежуточной аттестации обучающихся.

1.2 Учебный план основной образовательной программы среднего общего 
образования (УП ООП СОО) Государственного бюджетного общеобразовательного 
учреждения школа № 489 Московского района Санкт-Петербурга сформирован в 
соответствии с требованиями:

Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;

Федерального  закона  от  24.09.2022  №  371-ФЗ  «О  внесении  изменений  в
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации"

Федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего  общего
образования,  утвержденного приказом Министерства  образования  и науки Российской
Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее — ФГОС среднего общего образования);

Приказа Министерства просвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении
федеральной основной образовательной программы среднего общего образования»;

Приказа  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  22.03.2021  
№  115  «Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  начального  общего,
основного общего и среднего общего образования» (с изменениями от 03.08.2023 № 581
«О внесении изменений в Порядок»);

 Приказа  Министерства  просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении
федерального  перечня  учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации
имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального
общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями,
осуществляющими  образовательную  деятельность  и  установления  предельного  срока
использования исключенных учебников»;

 Перечня  организаций,  осуществляющих  выпуск  учебных  пособий,  которые
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего
образования,  утвержденного приказом Министерства  образования  и науки Российской
Федерации от 09.06.2016 № 699;

Письма  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  16.01.2023  № 03-
1889 «О направлении информации»; 

Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 16.01.2023 № 03-68
«О направлении информации»;

Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 13.01.2023 № 03-49
«О направлении методических рекомендаций»;

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»,
утвержденных  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее — СП 2.4.3648-20);

 Санитарных  правил  и  норм  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и
требования  к  обеспечению безопасности  и  (или)  безвредности  для человека  факторов
среды  обитания»,  утвержденных  постановлением  Главного  государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее — СанПиН 1.2.3685-
21);
         Основной образовательной программы ГБОУ школы № 489, принятой решением
педагогического  совета  школы  (протокол  №1  от  30.08.2023),  согласованной  Советом



родителей  (протокол  от  30.  08.2023  №  1),  утвержденной  приказом  директора  школы
(приказ от 30.08. 2023 № 50-0); 
Устава ГБОУ школа № 489 Московского района Санкт-Петербурга;

1.1 Учебный план  является  частью основной образовательной  программы СОО ГБОУ
школа № 489 Московского района Санкт-Петербурга.

1.2 Количество  часов,  отведенных  на  освоение  обучающимися  учебного  плана
образовательной  организации,  состоящего  из  обязательной  части  и  части,
формируемой  участниками  образовательного  процесса,  в  совокупности  не
превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН
2.4.3648-20

1.3 Учебный  план  построен  с  учетом  выбора,  зафиксированного  с  помощью
анкетирования  и  заявления  обучающихся  и  их  родителей  (законных
представителей).

Учебный  план  среднего  общего  образования,  обеспечивающий    реализацию
ФГОС СОО (социально-экономический профиль).

     Учебный план содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками
образовательных  отношений.  Основная  образовательная  программа  среднего  общего
образования  реализуется  через  урочную  и  внеурочную  деятельность  с  соблюдением
требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.

Обязательными учебными предметами являются: 
  «Русский  язык»,  «Литература»,  «Иностранный  язык  (английский)»,  «История»,
«Обществознание»,  «География»,  «Математика»,  «Информатика»,  «Физика»,  «Химия»,
«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».

Учебный  план  социально-экономического  профиля  ориентирует  на  профессии,
связанные  с  социальной  сферой,  финансами  и  экономикой,  с  обработкой  информации,  с
такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и
др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы
преимущественно из  предметных областей «Математика и  информатика»,  «Общественно-
научные предметы», а именно: «Математика», «Право», «Экономика». 

Учебный план среднего общего образования, обеспечивающий реализацию ФГОС
СОО (универсальный профиль с углубленным изучением математики и физики)

     Учебный план содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками
образовательных  отношений.  Основная  образовательная  программа  среднего  общего
образования  реализуется  через  урочную  и  внеурочную  деятельность  с  соблюдением
требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.

Обязательными учебными предметами являются: 
 «Русский  язык»,  «Литература»,  «Иностранный  язык  (английский)»,  «История»,
«Обществознание»,  «География»,  «Математика»,  «Информатика»,  «Физика»,  «Химия»,
«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».

 Учебный  план  среднего  общего  образования,  обеспечивающий  реализацию  ФГОС
СОО  (технологический  инженерный  профиль)  в  11  классах  содержит  предметы  на
углубленном  уровне из  двух  предметных  областей  «Математика  и  информатика»
(«Математика» - 6 часов в неделю) и «Естественные науки» («Физика» 5 часов в неделю).
В  11  классе  предложен  курс  по  выбору  «Программирование»  (предметная  область
«Математика и информатика»).



Учебный  план  среднего  общего  образования,  обеспечивающий  реализацию
ФГОС СОО (естественно-научный профиль) 

Учебный  план  содержит  обязательную  часть  и  часть,  формируемую  участниками
образовательных  отношений.  Основная  образовательная  программа  среднего  общего
образования  реализуется  через  урочную  и  внеурочную  деятельность  с  соблюдением
требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Обязательными учебными предметами являются: 
 «Русский  язык»,  «Литература»,  «Иностранный  язык  (английский)»,  «История»,
«Обществознание»,  «География»,  «Математика»,  «Информатика»,  «Физика»,  «Химия»,
«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».

Учебный план среднего общего образования, обеспечивающий реализацию ФГОС СОО
(естественно-научный профиль), содержит предметы на углубленном уровне из предметной
области «Естественные науки» («Биология» - 3 часа в неделю и «Химия» - 3 часа в неделю)
и из предметной области «Математика и информатика» («Математика» - 6 часов в неделю). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся
Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования проводится по

полугодиям и за учебный год.  Годовая промежуточная аттестация проводится  по всем
предметам учебного плана в форме учёта полугодовых отметок. 

По  каждому  из  предметов  предусматривается  годовые  контрольные  работы,
тестирования в формате ЕГЭ, результаты которых выставляются отдельными отметками и
учитываются наравне с полугодовыми при годовой промежуточной аттестации. 

Полугодовые и годовые отметки выставляются в соответствии с положением «О
формах,  периодичности  и  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной
аттестации обучающихся ГБОУ школа № 489 Московского района Санкт-Петербурга».

Классы делятся на группы на предметах: английский язык, информатика и ИКТ, во
время проведений практических занятий по физике, химии при наполняемости более 25
обучающихся. 
        Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с
ограниченными  возможностями  здоровья,  в  ГБОУ  №  489  могут  разрабатываться
индивидуальные  учебные  планы  с  участием  самих  обучающихся  и  их  родителей
(законных представителей). Для детей – инвалидов школа имеет возможность реализации
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалида (ребенка-инвалида).

 Обучение может быть предоставлено в очной, очно-заочной и (или) заочной форме
на основании Устава ГБОУ № 489. 

Реализация  учебного  плана  ГБОУ  школа  №  489  в  2023-2024  году  полностью
обеспечена  кадровыми  ресурсами,  программно-методическими  комплексами  в
соответствии с уровнями обучения и субсидией на выполнение государственного задания.



Недельный учебный план социально-экономического профиля 11 класс 

Предметные области Учебные предметы Уровень
Количество часов в

неделю Всего 
X* XI 

Обязательная часть
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 2 
Литература Б  3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

Б  3 3 6 

Математика и 
информатика Математика

У   6 6 12

Общественные науки История Б  2 2 4 
Естественные науки Астрономия Б   1 1 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б  3 3 6 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б  1 1 2 

 
Индивидуальный 
проект 

 2  2 

Всего по обязательной части УП:  20 20 40
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные науки 
Физика Б  2 2 4 
Химия  Б  1 1 2 
Биология Б  1 2 3 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 1

Математика и 
информатика 

Информатика Б  1 1 2 

Вероятность и 
статистика

Б 1 1

Общественные науки 

География Б  1 1 2 
Обществознание Б  2 2 4 
История Б  1 1 2 
Право  У 2 2 4
Экономика У  2 2 4 

 Курсы по выбору  3 0 3
Финансовая 
грамотность

1 1

Всего по части, формируемой участниками ОО  17 17 34 
ИТОГО по УП  37 37 74 
Максимально  допустимая  нагрузка  при
шестидневной учебной неделе

37

* Не реализуется в 2023-2024 уч. году



Годовой учебный план социально-экономического профиля, 11 класс

Предметные области Учебные предметы Уровень
Количество часов в год 

Всего 
X* XI 

Обязательная часть
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 34 34 68 
Литература Б  102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б  102 102 204 

Математика и 
информатика 

Математика У  
 

204 204 408

Общественные науки История Б  68 68 136 
Естественные науки Астрономия Б   34 34 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б  102 102 204 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б  34 34 68 

 
Индивидуальный 
проект 

 68  68

Всего по обязательной части УП:  680 680 1360 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные науки 
Физика Б  68 68 136
Химия  Б  34 34 68 
Биология Б  34 68 102

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 34 34 34 

Математика  и 
информатика 

Информатика Б  34 34 68 

Вероятность и 
статистиа

Б 34 34

Общественные науки 

География Б  34 34 67 
Обществознание Б  68 68 136 
История Б  34 34 68
Право  У  68 68 136 
Экономика У  68 68 136 

 Курсы по выбору  102 0 102
Финансовая 
грамотность

34 34

Всего по части, формируемой участниками ОО   578 578 1156 
ИТОГО по УП  1258 1258 2516
Максимально допустимая нагрузка при шестидневной 
учебной неделе        1258 1258 2516

* Не реализуется в 2023-2024 уч. год



Недельный учебный план универсального профиля 11 класс

Предметные области Учебные предметы Уровень
Количество часов в неделю 

Всего 
X* XI

Обязательная часть
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 2 
Литература Б  3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б  3 3 6 

Математика и 
информатика 

Математика У  
 

6 6 12

Общественные науки История Б  2 2 4 
Естественные науки Астрономия Б   1 1 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б  3 3 6 
Основы безопасности 
жизнедеятельности Б  1 1 3 

 
Индивидуальный 
проект 

 2  2

Всего по обязательной части УП:  20 20 40

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные науки 

Физика У 5 5 10 

Химия  Б  1 1 2 

Биология Б  1 2 3

Русский язык и 
литература Русский язык Б   1  1 2

Математика и 
информатика 

Информатика Б 1 2 3 

Вероятность и 
статистика

Б 1 1

Общественные науки 

География Б  1 1 2 

Обществознание Б  2 2 4 

История Б  1 1 2 

 Курсы по выбору  4 4 
Финансовая 
грамотность

1 1

Всего по части, формируемой участниками ОО

 
 17 17 34 

ИТОГО по УП  37 37 74 
Максимально допустимая нагрузка при 
шестидневной учебной неделе 37 37 74

* Не реализуется в 2023-2024 уч. году



Годовой учебный план универсального профиля 11 класс 

Предметные области Учебные предметы Уровень
Количество часов в год 

Всего 
X* XI

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 34 34 68 
Литература Б  102 102 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б  102 102 204 

Математика  и 
информатика Математика

У  
 

204 204 408

Общественные науки История Б  68 68 136 

Естественные науки Астрономия Б   34 34 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б  102 102 204 

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б  34 34 68 

 
Индивидуальный 
проект 

 68  68 

Всего по обязательной части УП:  680 680 1360

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные науки 
Физика У 170 170 340 
Химия  Б  34 34 68 
Биология Б  34 68 102 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б   34  34 34 

Математика  и 
информатика 

Информатика Б 34 68 102

Вероятность и 
статитстика

Б 34 34

Общественные науки 
География Б  34 34 68 
Обществознание Б  68 68 136 
История Б  34 34 68 

 Курсы по выбору  136 136
Финансовая 
грамотность

34 34

Всего по части, формируемой участниками ОО  578 578 1156

ИТОГО по УП  1258 1258 2516
Максимально допустимая нагрузка при 
шестидневной учебной неделе

1258 1258 2516

* Не реализуется в 2023-2024 уч. году



Недельный учебный план естественно-научного профиля 11 класс

Предметные области Учебные предметы Уровень
Количество часов в неделю 

Всего 
X* XI

Обязательная часть
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 2 
Литература Б  3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

Б  3 3 6 

Математика и 
информатика 

Математика 
У  6 6 12

Общественные науки История Б  2 2 4 
Естественные науки Астрономия Б   1 1 
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б  3 3 3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности Б  1 1 2 

 
Индивидуальный 
проект 

 2  2 

Всего по обязательной части УП:  20 20 40

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Естественные науки 
Физика Б  2 2 4 
Химия  У  3 3 6 
Биология У  3 3 6 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1  1 2

Математика  и 
информатика 

Информатика Б  1 2 3 
Вероятность и 
статистика

Б 1 1

Общественные науки География Б  1 1 2 
Обществознание Б  2 2 4 
История Б  1 1 2 

 Курсы по выбору  3 0 3
Финансовая 
грамотность

Б 1 1

Всего по части, формируемой участниками ОО  17 17 34 

ИТОГО по УП  37 34 71
Максимально допустимая нагрузка при 
шестидневной учебной неделе

37 34     71

* Не реализуется в 2023-2024 уч. году



Годовой учебный план естественно-научного профиля 11 класс

Предметные области Учебные предметы Уровень 
Количество часов в год 

Всего 
X* XI

Обязательная часть
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 34 34 68 
Литература Б  102 102 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

Б  102 102 204  

Математика и 
информатика 

Математика 
У  204 204 408

Общественные науки История Б  68 68 136 
Естественные науки Астрономия Б   34 34 
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б  102 102 204 
Основы безопасности 
жизнедеятельности Б  34 34 68 

 
Индивидуальный 
проект 

 68  68

Всего по обязательной части УП:           680 680 1360 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Естественные науки 
Физика Б  68 68 136 
Химия  У  102 102 204 
Биология У  102 102 204 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б  34 34 68

Математика и 
информатика 

Информатика Б  34 68 102 

Вероятность и 
статистика

Б 34 34

Общественные науки География Б  34 34 68 
Обществознание Б  68 68 136 
История Б  34 34 68
Финансовая 
грамотность

Б 34 34

 Курсы по выбору  102 0 102 
Всего по части, формируемой участниками ОО  578 578 1156 

ИТОГО по УП  1258 1258 2516 
Максимально допустимая нагрузка при 
шестидневной учебной неделе

1258 1258 2516

* Не реализуется в 2023-2024 уч. году
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